
 الجامعة التونسیة للتجدیف                                                                                                       الجمھوریة التونسیة                            
                                                                                                                                                       الإدارة الفنیة الوطنیة                                                                                                                                                    وزارة الشباب والریاضة

 والبحث الإدارة العامة للتربیة البدنیة والتكوین
                              إدارة التربیة البدنیة والأنشطة الریاضیة في الوسط المدرسي

منشأ التجدیف ببحیرة تونس الشمالیةب 6202ماي   16 السبت  1  

 

 
 
 
 
 

 المهرجان الوطني  
 

 لمراكز النهوض بر�اضة التجد�ف
 

 2026-2025للسنة الدراس�ة  
 
 
 

                                       2026ماي  16  السبت
 نشأ التجد�ف ب�حیرة تونس الشمال�ة م

 
 
 



 الجامعة التونسیة للتجدیف                                                                                                       الجمھوریة التونسیة                            
                                                                                                                                                       الإدارة الفنیة الوطنیة                                                                                                                                                    وزارة الشباب والریاضة

 والبحث الإدارة العامة للتربیة البدنیة والتكوین
                              إدارة التربیة البدنیة والأنشطة الریاضیة في الوسط المدرسي

منشأ التجدیف ببحیرة تونس الشمالیةب 6202ماي   16 السبت  2  

 

 إبتدائي  س�اقات السنة الرا�عة
 01الس�اق عدد: 

 متر   200الصنف: زوجي �حر مختلط                 المسافة:                        09:00الساعة: 
 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 �اسین عزاّلدین 
 رن�م بن حر�ز 

 5 3 2:01.5 جر�ة 

 میر بن ع�سى أ
 ب�ة رجب 

 8 2 2:00.4 قرقنة 

 غسان شوشان 
 مار�ا بن سالم 

 1 5 2:41.4 �حیرة

 محمد طه خذراوي 
 اسراء خضراوي 

 10 1 1:52.6 طبرقة 

 محمد هارون جو�ني
 جوري حمده 

 3 4 2:37.6 تونس ال�حر�ة 

 20الس�اق عدد: 
 متر   200المسافة:                  ذ�ور�حر  فرديالصنف:                        09:30الساعة: 

 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 3 4 0:57.7 جر�ة  مجد المزداري 

 10 1 0:50.3 رقنة ق �حي بن عمر

 1 5 1:01.6 تونس ال�حر�ة  محمد جهاد السل�طي 
 8 2 0:51.8 طبرقة  زكریا شعابني 

 5 3 0:56.3 �حیرة مهدي النعموني 

 30الس�اق عدد:  
 متر   200المسافة:  فردي �حر إناث                الصنف:                        10:00الساعة: 

 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 8 2 0:55.8 جر�ة  لید�ا بن بوز�د

 5 3 1:01.5 قرقنة  ائشة ز�ري ع

     
 10 1 0:49.8 طبرقة  �قین العرفاوي 
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 الترتیب العام  
 إبتدائي  س�اقات السنة الرا�عةل

 
 الترتیب  مجموع النقاط مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف  

 1 28 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �طبرقة 

 2 23 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �قرقنة 

 3 16 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �جر�ة 

 4 6 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف ب�حیرة تونس  

 5 4 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف بتونس ال�حر�ة 
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 الخامسة إبتدائيس�اقات السنة  
 40الس�اق عدد: 

 متر   250الصنف: زوجي �حر مختلط                 المسافة:                        10:30الساعة: 
 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 فارس العزابي  
 رؤى بن حر�ز 

 8 2 2:17.8 جر�ة

 غیث �ا�ا 
 عز�زة خنفیر 

 5 3 2:18.3 قرقنة

 إل�اس بن م�ارك
 ر�حانة العابد 

 3 4 2:31.1 �حیرة 

 مؤید باللھ برھومي 
 مریم العیادي 

 10 1 2:13.5 طبرقة

 محمد بیرم البو�كري 
 ز�نب �الض�افي 

 1 5 2:59.9 تونس ال�حر�ة 

 50الس�اق عدد: 
 متر   250الصنف: فردي �حر ذ�ور                المسافة:                         11:00الساعة: 

 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 8 2 1:06.4 جر�ة  حمزة الوطوطي 

 5 3 1:08.1 قرقنة  �اسین العزابو

 3 4 1:09.1 تونس ال�حر�ة  محمد أیوب النواعي 

 1 5 1:20.6 �حیرة هارون عوشاوي 
 10 1 1:00.1 طبرقة  رسلان الكوني

 60الس�اق عدد:  
 متر   250الصنف: فردي �حر إناث                المسافة:                         11:30الساعة: 

 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 10 1 0:57.5 جر�ة  أسیل مارس 

 5 3 1:04.9 قرقنة  ل�ان الغو�ي
 8 2 0:57.6 طبرقة  شیماء العلوي 

    �حیرة 
 3 4 1:22.7 تونس ال�حر�ة  ملاك حجري 
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 الترتیب العام  
 الخامسة إبتدائيس�اقات السنة ل

 
 الترتیب  مجموع النقاط مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف  

 1 28 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �طبرقة 

 2 26 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �جر�ة 

 3 15 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �قرقنة 

 4 7 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف بتونس ال�حر�ة 

 5 4 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف ب�حیرة تونس  
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 السادسة إبتدائيس�اقات السنة  
 07الس�اق عدد: 

 متر   250المسافة:                    الصنف: زوجي �حر مختلط                       12:00الساعة: 
 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 

 إبراه�م قر��ع
 تسن�م المزداري 

 8 2 2:05.0 جر�ة

 أحمد �اسین العثماني
 مر�م عوشاوي 

 3 4 2:20.2 �حیرة 

 أحمد �كار 
 إشراق طرشونة 

 5 3 2:07.0 قرقنة

 محمد یاسین زغدودي 
 شھد العزیزي 

 10 1 2:02.6 طبرقة

 یوسف بن عبد الله 
 أر�ج الوسلاتي 

 1 5 2:31.0 تونس ال�حر�ة 

 08الس�اق عدد: 
 متر   250الصنف: فردي �حر ذ�ور                المسافة:                         12:30الساعة: 

 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 10 1 0:55.4 جر�ة  عبد الرحمان المط�ار

 3 4 1:00.5 تونس ال�حر�ة  آدم الطرابلسي

 1 5 1:05.6 �حیرة عبد الرحمان فرقوري 

 10 1 0:55.4 قرقنة  یوسف خنفیر 
 5 3 0:58.1 طبرقة  ریان ملایكیة

 09الس�اق عدد:  
 متر   250الصنف: فردي �حر إناث                المسافة:                         13:00الساعة: 

 النقاط  الترتیب  التوقیت  مر�ز النهوض  الإسم & اللقب 
 10 1 0:56.1 جر�ة  رؤى الورد�ان 

 5 3 0:56.9 قرقنة  فاطمة الزهراء فر�حة 
 8 2 0:56.8 طبرقة  لجین سعیدي 

 1 5 1:28.5 تونس ال�حر�ة  كنزة العسكري 

 3 4 1:14.6 �حیرة إسراء النغموشي 
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 الترتیب العام  
 السادسة إبتدائيس�اقات السنة ل

 
 الترتیب  مجموع النقاط مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف  

 1 28 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �جر�ة 

 2 23 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �طبرقة 

 3 20 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �قرقنة 

 4 7 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف ب�حیرة تونس  

 5 3 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف بتونس ال�حر�ة 
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 الترتیب العام  
 

 الترتیب  مجموع النقاط مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف  
 1 79 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �طبرقة 

 2 70 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �جر�ة 

 3 58 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف �قرقنة 

 4 17 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف ب�حیرة تونس  

 5 14 مر�ز النهوض بر�اضة التجد�ف بتونس ال�حر�ة 

 


